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35e JOURNEES NATIONALES D’ETUDES 
DES PUERICULTRICES DE L’ANPDE 

 

L’Association Nationale des Puéricultrices Diplômées et des Etudiantes 
 

Jeudi 17 et Vendredi 18 Juin 2010  
Centre des Congrès Polydome, Clermont-Ferrand 

 

Sous le Haut Patronage de Mme Roselyne Bachelot-Narquin,  
Ministre de la Santé, de la Jeunesse et des Sports 

 
Deux jours de rencontres et d’échanges autour de trois thèmes majeurs :   
 
 La gestion de la douleur : quels moyens non-médicamenteux permettraient de soulager 
l’enfant ?  
 

L’hypnose, le massage… Depuis quelques années, de nouvelles méthodes reconnues sont utilisées par 
les puéricultrices et l’ensemble du corps médical pour pallier la prescription systématique de 
médicaments.  
 
Le docteur Virginie Guastella, algologue hypnothérapeute au Centre d’étude et de traitement de la 
douleur CHU de Clermont-Ferrand, expliquera la particularité de l’hypnose dans le traitement de la 
douleur infantile. D’autres intervenants parleront de massages ou encore de découvertes 
sensorielles. Ces soins de confort servent également à aider les familles à appréhender la relation 
avec l’enfant, par des gestes simples. 
 
 Les crèches écologiques :  
 
De la conception d’un bâtiment sans 
peintures polluantes à une alimentation bio 
pour les enfants, quel mode d’emploi pour 
une crèche « écologique » ? 
 
 L’association Santé Environnement France 
dévoilera son étude sur les taux de 
polluants de 9 crèches en France. Certaines 
peintures d’établissements d’accueil 
contiennent des substances cancérigènes 
pouvant nuire à la santé de l’enfant. 
 
 Puériculteur et directeur de crèche à 
Paris, Hervé Bessonnier vient faire partager 
son expérience en crèche dite « écologique ».  
 
 Sera également présent lors de ces JNE, 
l’architecte parisien Antoine Leygonie. 
Auteur de plusieurs ouvrages autour des 
multi accueils, il est un des référents français 
sur la création des nouvelles crèches. Il fait 
parti de la jeune génération d’architecte 
reconnue par les professionnels de l’enfance.  
 
 

Qu’est-ce qu’une crèche écologique ? 
 
Crèches municipales, privées, d’entreprises et même 
franchisées… Les crèches dites « écolos » se 
développent de plus en plus, à la demande croissante 
des familles.  
 

Il n’existe pas de label global, car les normes et les 
critères environnementaux évoluent en permanence. 
Chaque structure remplit un cahier des charges 
ambitieux pour réduire son impact sur 
l’environnement : conception du bâtiment en Haute 
Qualité Environnementale (HQE) ou Haute Performance 
Energétique (HPE), alimentation bio, qualité des 
matériaux et des produits d’entretien, respect des 
principes d’équité sociale…  
 

L’objectif étant de réduire le nombre de substances 
chimiques avec lesquelles les enfants sont en contact, 
dans l’air ambiant, le mobilier ou les jouets. Le coût 
entre également en ligne de compte avec une meilleure 
maîtrise des dépenses de fonctionnement, dont les 
économies d’énergie (recours aux énergies 
renouvelables) et la chasse au gaspi (lavabo à 
commande infrarouges, couches lavables…). 
 Les projets pédagogiques de ces crèches intègrent 
souvent un éveil des enfants à l’environnement et la 
protection de la nature : un véritable laboratoire de 
l’éco citoyenneté.  
 



 

    L’ANPDE : 60 ANS D’EXPERTISE PROFESSIONNELLE AU SERVICE DE L’ENFANCE 
         

 L’association Nationale des Puéricultrices Diplômées et des Etudiantes a été fondée en 1949 et elle 
est reconnue d’utilité publique depuis 1968. L’ANPDE réunit 3.000 des 11.000 professionnelles qui veillent en 
France sur les enfants et les adolescents. Les puéricultrices exercent à l’hôpital (maternité, pédiatrie, 
néonatologie, chirurgie, ...) ou en milieu extra hospitalier (PMI, crèches, structures d’accueil,... ). Infirmières 
spécialisées dans le développement des enfants, les puéricultrices assument des responsabilités médico-
sociales croissantes, dans le domaine des soins, de l’éducation, de la gestion et de l’encadrement, sans 
oublier l’accueil et le soutien aux familles. 

 
 
 
 Le rôle de « la puéricultrice coordinatrice » dans la prise en charge d’un enfant 
handicapé, est l’un des thèmes majeurs du congrès. 
 

En milieu hospitalier et extrahospitalier, la puéricultrice coordinatrice est l’interlocutrice privilégiée 
des professionnels de la santé au cours du processus de soin de l’enfant.  
 
Parmi les différents intervenants, le Professeur Odile Boesdflug-Tanguy, neuropédiatre au Centre de 
Référence de Leucodystrophie à Paris, jouit d’une reconnaissance européenne pour ses travaux sur 
cette maladie d’origine génétique qui touche principalement les jeunes enfants. Cette spécialiste en 
maladies rares ouvrira la discussion autour de l’efficacité du « réseau de soin » mis en place par la 
puéricultrice coordinatrice. Sera également évoquée l’importance de la collaboration entre les 
différents acteurs de santé dans l’accompagnement des enfants diabétiques ou atteints de déficience 
visuelle. 
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JEUDI 17 JUIN 2009 

 
 

Placée sous la modération de Mme Annie Florentin,  
puéricultrice cadre supérieur du pôle pédiatrique du CHU de Clermont-Ferrand 

 
9h00 Séance Inaugurale 
 
9h45 Réseau de soins pour les enfants porteurs d’une leucodystrophie : rôle de coordination de la 
puéricultrice 
Professeur Odile BOESPFLUG-TANGUY neuropédiatre et Marie-Lou VENDEVILLE puéricultrice coordinatrice Centre 
de Référence Leucodystrophie Hôpital Robert Debré (Paris) 
 
11h15 Travail en collaboration des acteurs de santé autour de l’enfant Handicapé 
Diffusion d’un film « Je vais à la CLISS maternelle ». 
Jean-Jacques ORFEUVRE directeur du CAMPS du Puy-en-Velay et son équipe 
 
12h00 Déficience visuelle de l’enfant : stimulation précoce et accompagnement familial ; plus-value de 
l’interdisciplinarité et du travail en réseau 
Régine GANOT, infirmière orthopédiste Centre de Rééducation pour Déficients visuels (Clermont-Ferrand) 
 

Placée sous la modération de Mme Sophie Virmaux, 
puéricultrice en PMI dans la circonscription de Rion (Puy-de-Dôme) 

 
14h15 Pluridisciplinarité dans l’accompagnement de l’enfant diabétique 
Sandrine FERREIRA, puéricultrice coordinatrice en diabétologie pédiatrique au CHU de Clermond-Ferrand 
 
16h00 Dermatite atopique : pourquoi une affection aussi fréquente est-elle parfois aussi mal prise en 
charge ? Ludovic MARTIN dermatopédiatre au CHU d’Angers, membre du collège de Dermocosmétologie 
d’Unilever 
 
17h00 Etats des lieux européens sur la peau de bébé et ses spécificités - Prim’âge Laboratoire Vendôme 
 
 
 

VENDREDI 18 JUIN 2009 
 
 

Placée sous la modération de M. Franck Evrard, 
puériculteur et rédacteur en chef adjoint des Cahiers de la Puéricultrice 

 
9h00 Apport du toucher dans le cadre de la prise en charge de la douleur chez l’enfant 
Agnès PASTUREL infirmière, membre de l’école européenne du toucher massage Joël Savatofski (Paris) 
 
10h00 Soutenir la relation parent-enfant par le biais de la découverte sensorielle de l’enfant 
Françoise MATHIEU puéricultrice cadre de santé (CHU de Clermont-Ferrand) 
 
11h30 Particularité de l’hypnose chez l’enfant 
Docteur Virginie GUASTELLA algologue hypnothérapeute au Centre d’étude et de traitement de la douleur  
(CHU Clermont-Ferrand) 

Placée sous la modération de Mme Brillat, 
directrice de la crèche du CHU de Clermont-Ferrand 

 
14h00 De la conception à la réalisation d’une structure d’accueil écologique pour les jeunes enfants  
Antoine LEYGONIE, architecte DPLG (Paris) 
 
Etude sur les taux de polluants de 9 crèches du territoire français 
Association Santé Environnement France 
 
Crèche écologique : expérience de la crèche HEROLD 
Hervé BESSONNIER puériculteur directeur de crèche écologique (Paris) 
 
16h30 Assemblée Générale de l’ANPDE 
 
17h30 Clôture de la journée 


